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Preguntas guía para autoevaluar la habilidad de solucionar problemas

1. Cuando resuelves un problema ¿qué tan a menudo recurres a dar el problema por resuelto? 
2. ¿Conoces los beneficios del trabajo hacia atrás, o sea, el método analítico? 
3. ¿El uso de diagramas y bosquejos que expliciten toda la información de un problema es usual en tu trabajo? 
4. ¿Conoces o te han instruido en el trabajo heurístico? 
5. Cuando vas a resolver un problema ¿Ejecutas algún plan de acción que posiblemente te lleve a la solución requerida? 
6. ¿Estás familiarizado con el uso de estrategias particulares y generales para la resolución de problemas? 
7. Según tu perspectiva, ¿qué tan hábil eres en la resolución de problemas? 
8. El reto de resolver problemas, ¿te hace buscar métodos de solución o simplemente deseas llegar a la solución? 
9. ¿Qué entiendes por la heurística? 
10. ¿Conoces o has trabajado con recursos heurísticos? 
11. ¿Tus profesores utilizan la heurística como recurso para la enseñanza?
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